
Wege aus der Trageerschöpfung -            
Mit TTouch und klassischer Handarbeit 

 

Veranstaltungsort: Pferdehof Luppmanns 

    Luppmanns 2, D-88279Amtzell 

    Tel.: +49 7520/923614 Mobil: +49 160/7202840 

    Mail: info@luppmanns.de – www.luppmanns.de 

 

Termin:   Sonntag, 07. Dezember 2025 von 9 bis 18 Uhr 
 

Kosten:   - Teilnehmer 115 €  - Zuschauer: 70 €   

     

Kursleiter:   Daniel Schnell 
    Dipl. Soz. Päd. (DH), Tellington TTouch® Instruktor für Pferde, Feldenkrais Lehrer, 

    Tierverhaltensberater Hund/Pferd (atn) 

    +49 160/7202840; info@luppmanns.de, danielschnell@web.de 

 

Veranstalter:  Christina und Daniel Schnell GbR, Luppmanns 2, 88279 Amtzell  

 
 

Die „Trageerschöpfung“ beim Pferd ist seit einiger Zeit immer häufiger in den Reitställen zu 

hören. Die Trageerschöpfung ist keine Krankheit und hat viele Gesichter. 

Als erstes beschäftigen wir uns in der Theorie mit den Formen und Ursachen für die 

Trageerschöpfung.  

Danach wollen wir uns mit Hilfe der Tellington-Methode und der klassischen Handarbeit 

mögliche Lösungsansätze für den Ausweg aus dem Zustand der Trageerschöpfung erarbeiten. 

 

Im praktischen Teil beschäftigen wir uns als erstes damit, wie wir am Pferd den Zustand der 

Trageerschöpfung erkennen können. Danach wollen wir die theoretischen Lösungsansätze 

praktisch am Pferd kennenlernen und üben. Wir lernen und üben ausgewählte TTouches und 

Elemente aus der Tellington-Bodenarbeit.  

Außerdem beschäftigen wir uns praktisch mit der klassischen Handarbeit.  

 

Grundsätzlich sind keine Vorkenntnisse zur Teilnahme an diesem Kurs notwendig. Es können 

eigene Pferde mitgebracht werden.  

Hinweis zur Ausrüstung:  

- Für die Tellington-Bodenarbeit benötigen Sie ein Stallhalfter (wenn möglich 

verstellbar!) und Führstrick  

- Eine Trense mit Gebiss für die klassische Handarbeit.  

- Gebisslose Zäumungen sind für die klassische Handarbeit nur bedingt geeignet. Bitte 

kein Knotenhalfter! 
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Anmeldungen an:   per Mail an info@luppmanns.de  
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

Anmeldung für den Kurs: Wege aus der Trageerschöpfung 07.12.2025: 

 

Name, Vorname:_______________________________________________________ 

 

Adresse:_____________________________________________________________ 

 

Telefon:__________________________ E-Mail:_____________________________ 

 
 

____ Ich möchte als Teilnehmer    oder als     ______  Zuschauer teilnehmen. 

 

 

Mein Pferd heißt:  ___________________________ Geschlecht: __________________  

    

Rasse: ___________________________________ Alter: _______________________ 

 

 
  

  

 

Besondere Bestimmungen 

 

• Die Anmeldung ist mit dem Erhalt der Anmeldebestätigung verbindlich. 

• Die Platzreservierung erfolgt nach Eingangsreihenfolge dieses Anmeldeformulars per Mail. 

• Die Teilnahme erfolgt ausschließlich auf eigene Verantwortung und Gefahr.  

• Als Teilnehmermit Pferd erhalten Sie mit der Anmeldebestätigung die Zahlungsbedingungen für die 

Übernachtung (Panel Box ca. 3x3m) Ihres Pferdes: 25 €/Tag inkl. Heu, Stroh, Kraftfutter (auf Wunsch). 

Bitte nicht überweisen! (Preise sind inklusive 19 % MwSt.) 

• Beim Reiten besteht Helmpflicht! 

• Fotografieren und filmen ist nur akkreditierten Fotografen erlaubt. 

• In Absprache mit dem Kursleiter können Teilnehmer Fotos und Filmsequenzen erstellen, 

allerdings nur mit einer ausdrücklichen und persönlichen Freigabe durch die sichtbaren 

Teilnehmer. Die freigegebenen Aufnahmen dürfen dann ausschließlich zum Eigengebrauch 

verwendet werden. Jegliche Veröffentlichung, z.B. über soziale Medien o.ä. ist verboten! 

• Bei Rücktritt werden keine Kursgebühren erstattet, falls kein Ersatzteilnehmer gefunden wird. 

• Hunde können nicht mitgebracht werden. 

 

 

 

Die Kursgebühr überweise ich nach Erhalt der Anmeldebestätigung auf das Konto: 

Christina und Daniel Schnell GbR; IBAN: DE80 6509 1040 0133 5270 00;  

BIG: GENODES1LEU; Volksbank Allgäu-Oberschwaben eG; VZ: „Teilnehmer oder Zuschauer; 

Trageerschöpfung; 07.12.2025.“ 
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Bestimmungen zur Datenschutzgrunderklärung (DSGVO) und zur Verarbeitung von Ton-, 

Bild- und Videoaufnahmen:    

 

Die Zustimmung zu allen untenstehenden Punkten und somit zur Anerkennung unserer 

Datenschutzgrunderklärung erflogt grundsätzlich mit der Unterzeichnung der Kursanmeldung! 

• Die persönlichen Daten, die durch das Anmeldeformular erhoben werden, dienen ausschließlich 

der Kursorganisation.  

• Die Weitergabe der persönlichen Daten an Dritte ist ausgeschlossen. 

• Die Zustimmung für die Erhebung erfolgt durch Unterschrift.  

• Fotos und Filmsequenzen werden für folgende Zwecke verwendet: 

 Veröffentlichung auf der Homepage www.luppmanns.de 

 Veröffentlichung im Rahmen eines Presseartikels in den örtlichen Zeitungen oder 

Fachzeitschriften z.B. dem Tellington Spezial Magazin 

 Veröffentlichung auf sozialen Medien, wie Facebook und Instagram für Werbezecke 

 

 

• Die Einverständniserklärung zur Veröffentlichung von Fotos und Videos kann mit sofortiger 

Wirkung zurückgezogen werden. Der Rückzug der Einverständniserklärung muss zu Beginn der 

Veranstaltung deutlich vernehmbar, am besten schriftlich, erfolgen. 

• Die Löschung der personenbezogenen Daten und Fotos kann jederzeit nach der Veranstaltung auf 

persönliches Verlangen (schriftlich) durchgeführt werden. Fotos und Videos werden danach von 

allen Speichermedien gelöscht. Daten, die in Papierform erhoben wurden, werden 

unwiederbringlich geschreddert. 

 

 

Datum: _____________________         Unterschrift: ________________________  
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